
 

บันทึกข้อความ 
ส่วนงาน  สำนักวิจัยและพัฒนา   โทร.  6954 

ที่  มอ 014.4/68-ว705    วันที่   16  พฤษภาคม  2568  

เรื่อง ข อ เ ช ิ ญ เ ข ้ า ร ่ ว ม โ ค ร ง ก า ร อ บ ร ม แ ล ะ พ ั ฒ น า ผ ู ้ ต ร ว จ ป ร ะ เ ม ิ น ภ า ย ใ น  ( Internal Auditor) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ตามเกณฑ์มาตรฐาน ESPReL Checklist ของสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ  

เรียน คณบดีทุกคณะ/ทุกวิทยาเขต/ผอ.ศูนย์ สำนัก 

ด้วยสำนักวิจัยและพัฒนา โดยคณะกรรมการบริหารจัดการความปลอดภัยทางเคมีของห้องปฏิบัติการ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ กำหนดจัดโครงการอบรมและพัฒนาผู ้ตรวจประเมินภายใน ( Internal Auditor) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ตามเกณฑ์มาตรฐาน ESPReL Checklist ของสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ ระหว่างวันที่ 

4 - 5 มิถุนายน 2568 ณ ห้องบรรยาย 1207 อาคาร 1 ชั้น 2  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

โดยมีว ัตถุประสงค์เพื ่อสร ้างบุคลากรผู ้ทำหน้าที ่ตรวจประเมินภายใน ( Internal Auditor) เพื ่อการรับรอง

ห้องปฏิบัติการด้านปลอดภัยตามเกณฑ์มาตรฐาน ESPReLChecklist มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

ในการน ี ้สำนักว ิจ ัยและพัฒนา จ ึงขอเร ียนเช ิญมาย ั งท ่าน และโปรดประชาสัมพ ันธ ์ให ้อาจารย์  

น ั กว ิ จ ั ย  และ บ ุ คลากร ในหน ่ วย ง านของท ่ านทราบ  ผ ู ้ ส น ใจสามารถลงช ื ่ อ เ ข ้ า ร ่ ว ม อบรม ไ ด ้ ท ี ่  

https://forms.gle/HDHjkaFE2mBVZr896 หรือ scan QR code ตั้งแต่บัดนี้จนถึงวันที่ 30 พฤษภาคม 2568 โดย

คุณสมบัติผู้เข้าร่วมอบรม มีดังนี้ 

1. เป็นบุคลากรสังกัดมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

2. จบการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป ในสาขาวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ หรือสาขาที่เก่ียวข้อง 

3. ผ่านการอบรมองค์ประกอบความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 7 ด้าน ตาม ESPReL Checklist (หลักฐาน 

ไม่เกิน 2 ปี) 

4. ม ี ป ระสบกา รณ ์ ใ น ก า รท ำ ง านด ้ านความปลอดภ ั ยท ี ่ เ ก ี ่ ย วข ้ อ ง ก ั บห ้ อ งปฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร  

อย่างน้อย 2 ปี 

ร ับจำนวนจำก ัด เพ ียง  30 ท ่ านแรกเท ่ าน ั ้ น  สอบถามรายละเอ ียดเพ ิ ่ ม ได ้ท ี ่ ค ุณส ุพรช ัย   อ ่อนดำ  

โทร. 074-286954  E-mail: supornchai.o@psu.ac.th 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา และดำเนินการต่อ จักขอบคุณยิ่ง 

  

                  #sg01#   

       (รองศาสตราจารย์ ดร.ศุภศิลป์  มณีรัตน์) 

                           ผู้อำนวยการสำนักวิจัยและพัฒนา        

   ลงทะเบียน 

https://qrgo.page.link/Yyqi6%20%20หรือ
https://qrgo.page.link/Yyqi6%20%20หรือ


ร่างก าหนดการ (ภาคทฤษฎี) 

โครงการอบรมและพัฒนาผู้ตรวจประเมินภายใน (Internal Auditor) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

ตามเกณฑ์มาตรฐาน ESPReL Checklist ของส านักงานการวิจัยแห่งชาติ 

วันที่ 4 มิถุนายน 2568 ณ ห้องบรรยาย 1207 อาคาร 1 ช้ัน 2  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

เวลา รายละเอียดกิจกรรม 
08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 
08.30 - 08.45 น. กล่าวต้อนรับและช้ีแจงหลักสูตรการอบรม 

โดย ผศ.ดร. ชติชไม โอวาทฬารพร  
ประธานคณะกรรมการบริหารจัดการความปลอดภัยทางเคมีของห้องปฏิบัติการวิจัย 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
รักษาการผู้อำนวยการศูนย์บริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและส่ิงแวดล้อม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

08.45 - 09.00 น. กล่าวเปิดการอบรม 
โดย รศ. ดร.ศุภศิลป์ มณีรัตน ์ผู้อ านวยการส านักวิจัยและพัฒนา 

09.00 - 09.45 น. ความเป็นมา หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขของระบบการตรวจประเมินและรับรอง
ห้องปฏิบัติการปลอดภัยเพื่อการยอมรับร่วม 
โดย ทีมวิทยากรจากศูนย์บริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมใน
การท างาน มหาวิทยาลัยมหิดล 

09.45 - 10.00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.00 – 12.00 น. ข้อกำหนดมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL Checklist) และเทคนิค

การตรวจตามองค์ประกอบความปลอดภัยท้ัง 7 ด้าน 
องค์ประกอบที่ 1 การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 
องค์ประกอบที่ 2 ระบบการจัดการสารเคมี 
องค์ประกอบที่ 3 ระบบการจัดการของเสีย 
โดย ทีมวิทยากรจากศูนย์บริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมใน
การท างาน มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

12.00 -13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 -16.30 น. ข้อกำหนดมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ (ESPReL Checklist) และเทคนิค

การตรวจตามองค์ประกอบความปลอดภัยท้ัง 7 ด้าน 
องค์ประกอบที่ 4 ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ 
องค์ประกอบที่ 5 ระบบการป้องกันและแก้ไขภัยอันตราย 
องค์ประกอบที่ 6 การให้ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับด้านความปลอดภัย 
องค์ประกอบที่ 7 การจัดการข้อมูลและเอกสาร 
โดย ทีมวิทยากรจากศูนย์บริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมใน
การท างาน มหาวิทยาลัยมหิดล 
 



ร่างก าหนดการ (ภาคปฏิบัติ) 

โครงการอบรมและพัฒนาผู้ตรวจประเมินภายใน (Internal Auditor) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

ตามเกณฑ์มาตรฐาน ESPReL Checklist ของส านักงานการวิจัยแห่งชาติ 

วันที่ 5 มิถุนายน 2568 ณ ห้องบรรยาย 1207 อาคาร 1 ช้ัน 2  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

เวลา รายละเอียดกิจกรรม 
08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 
08.30 - 09.30 น. ขั้นตอนและแบบฟอร์มการตรวจประเมินตามระบบตรวจประเมินและรับรองห้องปฏิบัติการ

เกณฑ์ ESPReL Checklist 
โดย ทีมวิทยากรจากศูนย์บริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ
ท างาน มหาวิทยาลัยมหิดล 

09.30 - 11.45 น. ฝึกปฏิบัติการ : ขั้นตอนการตรวจประเมิน 
- บทบาทหน้าท่ีของคณะผู้ตรวจประเมิน 
- การจัดทำแผนและกำหนดการตรวจประเมิน 
- การเปิดประชุม 
- การปิดประชุม 

โดย ทีมวิทยากรจากศูนย์บริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ
ท างาน มหาวิทยาลัยมหิดล 

11.45 - 12.45 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
12.45 - 13.00 น. เดินทางไปยังห้องปฏิบัติการ (แบ่งตามกลุ่ม) 
13.00 - 14.30 น. ฝึกปฏิบัติการ : ตรวจประเมินห้องปฏิบัติการ 

ผู้ตรวจประเมินห้องปฏิบัติการฝึกหัดพร้อมทีมวิทยากรพี่เลี้ยงประจำกลุ่ม  
1. ทีม COSHEM และ ผศ.ดร. ชิตชไม โอวาทฬารพร (SH&E PSU) 
2. ทีม COSHEM และ นางสาวปนัดดา ทองชู (SH&E PSU) 
3. ทีม COSHEM และ ภก.กมล ปาลรัตน์ คณะเภสัชศาสตร์ 
4. นายจักรพงษ์ อินพรม (SH&E PSU) และนางสาวนิขจิตร คลองดี คณะเภสัชศาสตร์ 

14.30 - 15.00 น. ฝึกปฏิบัติการ : ประชุมสรุปผลการตรวจประเมิน 
ผู้ตรวจประเมินห้องปฏิบัติการฝึกหัดพร้อมทีมวิทยากรพี่เลี้ยงประจำกลุ่ม  
1. ทีม COSHEM และ ผศ.ดร. ชิตชไม โอวาทฬารพร (SH&E PSU) 
2. ทีม COSHEM และ นางสาวปนัดดา ทองชู (SH&E PSU) 
3. ทีม COSHEM และ ภก.กมล ปาลรัตน์ คณะเภสัชศาสตร์ 
4. นายจักรพงษ์ อินพรม (SH&E PSU) และนางสาวนิขจิตร คลองดี คณะเภสัชศาสตร์ 

15.15 - 16.30 น. ฝึกปฏิบัติการ : จัดท าแบบรายงานข้อบกพร่อง ข้อสังเกตละขอ้เสนอแนะ และการจัดท า
รายงานการตรวจประเมิน 
ผู้ตรวจประเมินห้องปฏิบัติการฝึกหัดพร้อมทีมวิทยากรพี่เลี้ยงประจำกลุ่ม  
1. ทีม COSHEM และ ผศ.ดร. ชิตชไม โอวาทฬารพร (SH&E PSU) 



เวลา รายละเอียดกิจกรรม 
2. ทีม COSHEM และ นางสาวปนัดดา ทองชู (SH&E PSU) 
3. ทีม COSHEM และ ภก.กมล ปาลรัตน์ คณะเภสัชศาสตร์ 
4. นายจักรพงษ์ อินพรม (SH&E PSU) และนางสาวนิขจิตร คลองดี คณะเภสัชศาสตร์ 

พักรับประทานอาหารว่าง เวลา 10.15- 10.30 น. และ เวลา 15.00 - 15.15 น. 
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